
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

Projekt: „Aktywizacja społeczna osób niewidomych i słabowidzących 2025” 

1. Organizator: Polski Związek Niewidomych Okręg Warmińsko-Mazurski.   
2. Cel projektu:  Celem projektu jest zwiększenie społecznej aktywności osób niewidomych  

i słabowidzących poprzez organizację trzech siedmiodniowych szkoleń, każde dla 30 osób 
niepełnosprawnych wzrokowo z zakresu: czynności dnia codziennego, obsługi smartfona, 
warsztaty z zakresu arteterapii oraz asertywności i autoprezentacji. 

3. Termin i miejsce:  

 22-28.10.2025 - powiat Mrągowski 

 03-09.11.2025 - Władysławowo 

 10-16.01.2026 - Władysławowo 
4. Tematyka: 

 Samoobsługa i czynności dnia codziennego. 

 Obsługa smartfona 

 Asertywność i autoprezentacja 

 Arteterapia 
5. Uczestnictwo:  – każdy zainteresowany udziałem w projekcie może wziąć udział tylko w 

jednym szkoleniu. W tym celu należy wypełnić Formularz Rekrutacyjny (Załącznik nr 1), 
oraz Oświadczenie o przetwarzaniu danych i wysłanie skanem wraz z kopią orzeczenia o 
niepełnosprawności pod adres: warminskomazurski@pzn.org.pl, który zostaną oceniony 
przez Komisję Rekrutacyjną. Po pozytywnej weryfikacji należy wysłać dokumenty do biura 
Okręgu pod adres: 
Polski Związek Niewidomych Okręg Warmińsko-Mazurski 
ul. Adama Mickiewicza 17/3 
10-502 Olsztyn 
z dopiskiem – „Projekt 2025” 
W szkoleniach mogą wziąć udział osoby spełniające:  

 Warunki formalne – wiek minimum 18 lat. 

 Warunki formalne – posiadanie aktualnego orzeczenie o stopniu niepełnosprawności 

z tytułu utraty wzroku w stopniu umiarkowanym lub znacznym. 

Każda osoba, która zostanie zakwalifikowana do udziału w projekcie, jest zobowiązana do 

podpisania wszystkich niezbędnych dokumentów, w tym oświadczenia o przetwarzaniu danych 

osobowych, list obecności, rejestru udzielonego wsparcia i innych, a w trakcie szkolenia 

przestrzegania regulaminu i czynnego udziału w zajęciach. 

Koszt uczestnictwa 1 osoby wynosi 350 zł. płatne przelewem.  

Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu do projektu należy dokonać przelewu na konto, 

wskazane w komunikacie o zapisaniu do projektu 

Nie przewidujemy udziału przewodników w szkoleniu. Ich ewentualny udział należy ustalić 

indywidualnie z organizatorem.  

6. Zgłoszenia należy wysłać droga elektroniczną pod adres: warminskomazurski@pzn.org.pl 

Decyduje kolejność zgłoszeń, a ilość miejsc jest ograniczona. W zgłoszeniu należy napisać, 

którego projektu dotyczy zgłoszenie oraz dołączyć: 

formularz rekrutacyjny, oświadczenie o przetwarzaniu danych, kserokopia orzeczenia 

o stopniu niepełnosprawności. 
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7. Uczestnicy otrzymają potwierdzenie uczestnictwa w szkoleniu po zakończeniu 

przyjmowania zgłoszeń.  

 

Kontakt telefoniczny 89-527-54-30, email: warminskomazurski@pzn.org.pl  

 

Koordynator: Kamil Tołwiński 

 

Zadanie dofinansowanie z funduszu celowego - Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych w ramach konkursu 1/2024 "Wspieramy aktywność", kierunek pomocy 2 " 
zwiększenie samodzielności osób niepełnosprawnych 

mailto:warminskomazurski@pzn.org.pl

